Scuola: nido A. Ratti - Rogeno

Menu invernale

Anno scolastico 2023/2024

in vigore dal 6 novembre con la 2A settimana

LUNEDI'

MARTEDI'

| MERCOLEDI'

| GIOVEDI'

VENERDI'

|‘I° SETT.

merenda
2° SETT.

merenda

|3° SETT.

merenda

|4° SETT.

merenda

Crema di verdure con pastina/riso
Formaggio

Fagiolini

Pane

Frutta

The e biscotti

Crema di verdure con pastina/riso
*Formaggio

Erbette

Pane

Frutta

Budino

Risotto allo zafferano
Uova strapazzate
Cavolfiori

Pane

Frutta

Yogurt

Risotto con la zucca
Merluzzo al limone
Broccoletti

Pane

Frutta
Budino

Pasta olio extravergine d'oliva
Merluzzo in umido

Erbette

Pane

Frutta

Budino

Pasta al pomodoro

Frittata

Carote al forno

Pane

Frutta

Succo di frutta e cracker
Passato di cannellini con pastina

Tris di verdure
Pane
Frutta

Budino
Crema di lenticchie con riso

Finocchi gratinati

Pane

Frutta

Succo di frutta e cracker

Polenta

Bruscit (carne trita bovino adulto)
Piselli

Pane integrale

Frutta

Torta casalinga

Crema di legumi con pastina

Zucchine
Pane integrale

Frutta

Yogurt

Crema di verdure con pastina/riso
Merluzzo

Carote julienne

Pane integrale

Frutta

Yogurt

Minestra con pastina/riso
*Formaggio

Zucchine

Pane integrale

Frutta
Yogurt

Passato di verdura con riso
Uova strapazzate

Zucchine

Pane

Frutta

Banana

Crema di verdure con pastina/riso
Bocconcini di pollo

Carote julienne

Pane

Frutta
The e biscotti
Pasta al ragu

Erbette

Pane

Frutta

Torta casalinga
Pasta al pomodoro
Polpette

Carote cotte

Pane

Frutta
The e biscotti

Riso e piselli

Carote cotte
Pane integrale
Frutta

Yogurt

Risotto al pomodoro
Platessa al limone
Fagiolini

Pane integrale

Frutta

Yogurt
Pastina
Formaggio
Fagiolini

Pane integrale
Frutta

Banana
Minestra d'orzo
Frittata

Pure di patate

Pane integrale

Frutta
Yogurt

*formaggio verrd servito: crescenza, primo sale, edamer, mozzarella.

Bv'S
sodexo

Ogni giorno, un giorno migliore




